Petnig stuzbe, aby moc rozwijaé si¢ w programie
i by program byt dla mnie dostepny oraz aby
za sprawq tych dziatan inni mogli odnies¢
korzysc. Petnige stuzbe i zajmuje si¢ moim
zdrowieniem:

B poprzez zaswiadczanie, ze prawdziwa sita
naszego programu opiera si¢ na spotkaniach
czlonkéw wspolnoty, a wyraza si¢ poprzez
naszg Sit¢ Wyzsza 1 przez nasze sumienie

grupy;

B poprzez potwierdzanie, ze nasz sposob
dziatania polega na integrowaniu, a nie na
wykluczaniu, na  wykazywaniu si¢
szczegdlng  wrazliwoscia na  poglady
mniejszosci  w  procesie  formutowania
sumienia grupy tak, aby kazda decyzja
odzwierciedlata ducha grupy, a nie tylko
glosy wigkszosci;

B poprzez uznawanie pierwszenstwa zasad,
a nie osobowosci;

B poprzez dbanie o to, abym byl gotowy
do pehienia stuzby, dzigki pracy nad moim
zdrowieniem, jako uczestnik programu i
cztonek wspolnoty;

B poprzez dazenie do tego, by ulatwiaé
dzielenie si¢ doswiadczeniem, sita i nadzieja
na  wszystkich poziomach: mityngéw,
intergrup, komisji oraz Shuzb Swiatowych;

B poprzez akceptowanie roznych  form
i poziomoéw stuzby oraz pozwalanie innym
osobom wokot mnie, by dziataty w ramach
swoich wlasnych mozliwosci;

B poprzez ciaggla gotowo$¢ do wybaczania
sobie 1 innym tego, ze nie pelnimy stuzby
idealnie;

B poprzez gotowos¢ do zrzeczenia  si¢
stanowiska, na ktorym pelnie shluzbe,
w trosce o zachowanie jednosci 1 by dac
innym  mozliwo§¢  pelnienia  stuzby;
by unika¢ probleméw zwigzanych z pie-
nigdzmi, majatkiem i prestizem; by unikngc
utraty mojego wilasnego zdrowienia poprzez
wykorzystywanie stuzby do odreagowy-
wania za pomocg moich dawnych zachowan
— zwlaszcza zajmowania si¢ innymi,
kontrolowania, ratowania lub wchodzenia
w rolg ofiary itp.;

B poprzez pamigtanie, ze ja jestem zaufanym
stuzebnym; ja nie rzadzg.

** Dokument ten zostal przedstawiony na konferencji
Stuzb Swiatowych ACA CSB/IWSO 17 stycznia 1987 r.
w San Diego w Kalifornii. Jego celem jest wymiana
informacji, a nie podanie definicji stuzby.

To jest tlumaczenie literatury zatwierdzonej przez
ACA. © 2021 Copyright Adult Children
of Alcoholics/Dysfunctional Families World Service
Organization, Inc. Wszelkie prawa zastrzezone.
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Dwanascie Koncepcji DDA

Koncepcja I

Ostateczna odpowiedzialno$é za Stuzby Swiatowe DDA
powinna zawsze spoczywac na zbiorowym sumieniu calej
naszej Wspolnoty, i to ono powinno stanowi¢ dla nich
najwyzszy autorytet.

Koncepcja II

Upowaznienie do czynnego utrzymania struktury naszych
shuzb na §wiecie zostaje niniejszym przekazane calej naszej
Wspolnocie, jej faktycznemu glosowi i skutecznemu
sumieniu.

Koncepcja 111

W celu stworzenia i utrzymania jasno okreslonych relacji
roboczych pomiedzy mityngami DDA, Rada Powiernikow
Stuzb Swiatowych DDA oraz osobami wchodzacymi w jej
sktad i komisjami, a tym samym by zapewni¢ ich sprawne
i skuteczne przewodnictwo, w niniejszym dokumencie
proponujemy, aby kazdemu z tych elementéw stuzby nadac
tradycyjne ,,Prawo do podejmowania decyzji”*.

*Prawo do podejmowania decyzji, okre§lone w niniejszym
dokumencie, odnosi si¢ do ponizszych:

1) kazdy zaufany stuzebny, niezaleznie od poziomu w strukturze
stuzby, ma prawo i odpowiedzialno$¢ do wypowiadania si¢ w
kazdej sprawie i - w przypadku braku jakiegokolwiek odmiennego
pelnomocnictwa - glosowania zgodnie z wlasnym sumieniem;

2) przy podejmowaniu decyzji zaufani stuzebni beda kierowac si¢
Dwunastoma Krokami, Dwunastoma Tradycjami i Zobowiazaniem
do pehienia shuzby;

3) delegaci na Doroczng Konferencje Organizacyjna sa zaufanymi
stuzebnymi, a zatem w rownym stopniu kieruja si¢ Dwunastoma
Krokami, Dwunastoma Tradycjami, Dwunastoma Koncepcjami

i Zaangazowaniem w stuzbe;

4) powszechna praktyka jest, ze decyzje podejmowane przez
podkomisje podlegaja autorytetowi tego organu stuzby, ktory
tworzy swoja misj¢ i okresla jej parametry.

Koncepcja IV

W calej naszej strukturze, na wszystkich poziomach
odpowiedzialnosci, zachowujemy tradycyjne ,,Prawo do
uczestnictwa”.

Koncepcja V

W catej naszej strukturze obowiazuje ,,Prawo do petycji”,
ktore gwarantuje nam, Ze opinia mniejszos$ci zostanie
wystuchana, a petycje o zado$¢éuczynienie skargom

i naprawienie szkod beda wnikliwie rozpatrzone.

Koncepcja VI

W imieniu calej wspolnoty DDA, gléwna odpowiedzialnosé¢
za utrzymanie struktury naszych stuzb na catym $wiecie
ponosi nasza Doroczna Konferencja Organizacyjna, ktora
zwyczajowo podejmuje ostateczne decyzje odnosnie spraw
wielkiej wagi, dotyczacych ogdlnej strategii i finansoéw.
Doroczna Konferencja Organizacyjna uznaje jednoczesnie,
ze gldwna inicjatywa i czynna odpowiedzialnos¢ w
wigkszosci tych spraw spoczywa przede wszystkim na
Powiernikach Organizacji Shuzb Swiatowych DDA, gdy
dziataja oni wspélnie jako Organizacja Stuzb Swiatowych
Dorostych Dzieci Alkoholikéw.

Koncepcja VII

Doroczna Konferencja Organizacyjna uznaje, ze dokumenty
zalozycielskie i Statut Organizacji Stuzb Swiatowych
Dorostych Dzieci Alkoholikéw s3 instrumentami prawnymi:
ze Powiernicy sa dzicki temu w petni upowaznieni do
zarzadzania sprawami dotyczacymi pelienia stuzby
wspolnoty Dorostych Dzieci Alkoholikow na catym $wiecie
i ich prowadzenia. Ponadto przyjmuje sig¢, ze nasza
Organizacja Stuzb Swiatowych pod wzgledem ostatecznej
skuteczno$ci swych dziatan opiera si¢ na mocy tradycji i sile
$rodkow finansowych DDA.

Koncepcja VIII

Podstawowy zakres dziatania Powiernikéw Organizacji
Stuzb Swiatowych DDA jest nastepujacy: w odniesieniu do
spraw wickszej wagi, zwigzanych z og6lng strategia i
finansami, sg oni glownymi strategami i administratorami.
Oni i ich gtéwne komisje bezposrednio zarzadzaja tymi
sprawami.

Koncepcja IX

W celu zapewnienia naszego dalszego funkcjonowania

1 bezpieczenstwa, na wszystkich poziomach struktury, nie-
zbedni sg dobrzy stuzebni - liderzy, a takze rzetelne 1 wtas-
ciwe metody ich wyboru. Konieczne jest, aby Powiernicy
Organizacji Stuzb Swiatowych Dorostych Dzieci Alkoholi-
kéw sprawowali wiodaca role w stuzbach §wiatowych.

Koncepcja X

Zakres obowigzkow kazdej stuzby powinien by¢
dopasowany do odpowiednich uprawnien do petnienia tej
stuzby - zakres takich uprawnien powinien by¢ zawsze
dobrze zdefiniowany, na przyktad przez tradycje, uchwate,
szczegbtowy opis stuzby lub tez podrecznik i regulaminy
dotyczace zasad i procedur postepowania.

Koncepcja XI

Chociaz to Powiernicy ponoszg ostateczna
odpowiedzialnoé¢ za zarzadzanie Shuzbami Swiatowymi
DDA, powinni oni jednak zawsze dysponowaé wsparciem
mozliwie najlepszych komisji statych, powiernikow,
organdw wykonawczych, pracownikow i doradcéw. Dlatego
tez sktad tych komisji i rad stuzb, osobiste kwalifikacje ich
czlonkow, sposob powotywania ich do stuzby, systemy ich
rotacji, sposob, w jaki sg oni wzajemnie powigzani,
szczegolne prawa i obowiazki naszego organu
wykonawczego, pracownikéw i doradcéw, jak rowniez
odpowiednie podstawy do finansowego wynagradzania tych
specjalnych pracownikéw, beda zawsze przedmiotem
szczegoblnej dbatosci i uwagi.

Koncepcja XII

We wszystkich swoich dziataniach Organizacja Stuzb
Swiatowych Dorostych Dzieci Alkoholikoéw bedzie
przestrzega¢ ducha Dwunastu Tradycji DDA, doktadajac
wszelkich staran,

* by Konferencja nigdy nie stata si¢ osrodkiem groznego
bogactwa lub wiadzy;

* by podstawa rozwaznego dysponowania finansami byto
posiadanie wystarczajacych funduszy na biezace dziatania,
a takze pokaznej rezerwy finansowej;

* by zaden z cztonkéw Konferencji nigdy nie znalazt si¢
w pozycji dajacej bezwzgledng wladze nad kimkolwiek

z pozostatych;

* by wszystkie wazne decyzje byly podejmowane droga
glosowania opartego na dyskusji i, jesli to tylko mozliwe,
przy znaczacej jednomyslnosci;

* by zadne dziatanie Organizacji Stuzb Swiatowych nigdy
nie wigzalo si¢ z osobistg odpowiedzialnoscig karng ani

z podzeganiem do publicznych kontrowers;ji;

« by Organizacja Shuzb Swiatowych, dziatajac na rzecz
stuzby Dorostym Dzieciom Alkoholikow, nigdy nie
podejmowata zadnych dziatan majacych charakter
rzadzenia;

* i by, podobnie jak wspdlnota Dorostych Dzieci
Alkoholikow, ktérej stuzy, sama Organizacja Stuzb
Swiatowych zawsze pozostawata demokratyczna w
mysleniu i dziataniu.
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